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1
00:00:00,000 --> 00:00:05,250
ich habe für einen internationalen bmx

2
00:00:02,879 --> 00:00:10,410
wettbewerb trainiert und fuhr dafür 60

3
00:00:05,250 --> 00:00:13,190
km am tag wo ich mit all meiner kraft

4
00:00:10,410 --> 00:00:16,170
einen steilen hang hinauf

5
00:00:13,189 --> 00:00:18,500
damals war ich 15 jahre alt es war im

6
00:00:16,170 --> 00:00:21,660
september 1985

7
00:00:18,500 --> 00:00:25,768
es war schon dämmerung und ich fuhr

8
00:00:21,660 --> 00:00:28,050
diese spitze des berges hoch und wenn

9
00:00:25,768 --> 00:00:30,089
man seinen schmerz überwindet dann sind

10
00:00:28,050 --> 00:00:32,070
endorphine ausgeschüttet und man kommt

11
00:00:30,089 --> 00:00:33,929
in dieses glücksgefühl

12
00:00:32,070 --> 00:00:36,210
ich schaute in den himmel weil ich mich

13
00:00:33,929 --> 00:00:38,729
an etwas erinnert vielleicht angeregt

14
00:00:36,210 --> 00:00:41,520
durch die endorphine doch da sprang die
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15
00:00:38,729 --> 00:00:43,919
kette vom pedal auf einmal verlangsamt

16
00:00:41,520 --> 00:00:46,559
ist alles und überschlug sich hals über

17
00:00:43,920 --> 00:00:48,960
kommen und ich merkte wie in zeitlupe

18
00:00:46,558 --> 00:00:50,128
wie ich auf der rechten seite mit dem

19
00:00:48,960 --> 00:00:54,359
kopf aufschlagen

20
00:00:50,128 --> 00:00:57,269
über den boden schlittere und alles

21
00:00:54,359 --> 00:01:00,628
begann sich zu drehen und wiederholte

22
00:00:57,270 --> 00:01:02,699
sich wie ein echo und ich spürte wie ich

23
00:01:00,628 --> 00:01:06,149
aus meinem körper heraus schlüpfte und

24
00:01:02,698 --> 00:01:08,250
in einer goldenen kugel landete um mich

25
00:01:06,150 --> 00:01:09,390
herum waren diese goldenen wesen die mir

26
00:01:08,250 --> 00:01:12,629
sehr vertraut waren

27
00:01:09,390 --> 00:01:14,579
die ich schon immer gekannt hatte und

28
00:01:12,629 --> 00:01:16,618
ich war in einem bewusstseinszustand

29
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00:01:14,579 --> 00:01:18,868
indem ich die zukunft und die

30
00:01:16,618 --> 00:01:24,478
vergangenheit gleichzeitig sehen konnte

31
00:01:18,868 --> 00:01:26,069
meine kindheit als ich schon wir waren

32
00:01:24,478 --> 00:01:29,670
natürlich klar dass da unten irgendwo

33
00:01:26,069 --> 00:01:32,129
mein körper liegen musste und was noch

34
00:01:29,670 --> 00:01:34,200
viel wichtiger war mein bmx-rad das war

35
00:01:32,129 --> 00:01:36,560
ja extrem teuer und ich hatte mein

36
00:01:34,200 --> 00:01:39,390
ganzes erspartes dafür ausgegeben

37
00:01:36,560 --> 00:01:41,670
und da merkte ich dass ein auto näher

38
00:01:39,390 --> 00:01:43,590
aber ich lag auf der anderen seite der

39
00:01:41,670 --> 00:01:45,509
hügel spitze und mir war klar dass der

40
00:01:43,590 --> 00:01:49,250
pfarrer meinrad nicht sehen würde

41
00:01:45,509 --> 00:01:49,250
von meinem körper ganz zu schweigen
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